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Fundamentos del Programa

Sugberty, o5 un programa joven con cinco ahos de vida,
COn ung perspectiva mds educativa y preventiva que terapéuti-
. Mace por la demands creciente por parte de padres ¢ insti-
tuciones de atencion g jivenes ya iniciados en el consumo,

Se vraea de i por delanee del "problema”, en una linea
ermnentemente preventiva. Debermos aceprar el desafio de
estar siempre al dia respeces a las demandas que | sociedad nos
plantes en cada moments, para orentar adecusdamente las
OUEVAS INBLEVENCIONGS [erapulicas.

En los dlcimos afos, @2 estd produciends un alarmante
aurnento del consumo de drogas entre nuestros adolescentes. ¥
jivencs que poco o nads tiene que ver con el perfil de tobod-
rand al uso,

nyio

La nueva realidad

demanda wn nuevo talante de ke
mtervencion donde ke
delimitacion entre la prevencion
¥ la terapia es dificil de
establecer con claridad.

i Lo pseminie ol "-nlﬂwi.u a anin e el consam e deagas cala e mis

s

m Son plokoscentes ¥ jivenes estrectunelos, que estudian o srobajan, que
wiven con =u familia o en claro contraste com um el perhil tradicioral <de
una drogodependicncia ligada o ana vida desestrocharda,

m 5on consumidones de aleohol, tabaco, bachis yho estmulintes. Su consu
mo estd inimamente ligado a sus contextos de ocio. @ su manem Jde
divertirse, ¥ al grupe. Son “consumidores de la noche".
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Metadalogia

En los programas preventivos hay que favorecer L impli-
cacidm de medadors Gundamentalmente padres v educado-
resl, de manera que se favorerca que la prevencion impregne
todas las dreas de la wida del adolescente {familia, escuela.),
pues en todas ellas podemos encontrar situaciones favorables
vio obstaculizadoras de la prevencidn,

En ose sentido Sagerte comprende diversos soportes
arencionales de corte preventivo para un abordaje In mids com-
pleter posible,

S

Ofrecemns un pragrama de atencion dicecta para ado-
lesoentes v para sus familing, un programa de asesoramiento
para mediadores juveniles interesados en Gwvorecer ba preven-
cinn desde su actividad con los jdwvenes, y un programa de pre-
vencitn primaria dirigide a la escuela v que incluye el asesora-
mignte continun y la supervsica de su apBcacion,

Con el Programa de Atencidén Dhrecta se cubriria a
los demandantes adolescentes, asi como a sus padres v onadres
{o tuores), con parpcipacion divecta en el programa o s ella.
Bu fin es prevendr yio reduce el consumo de drogas entee los
usuarios del programa, mimeizando ks factores de riesgo aso-
ciados al mismo, y favoreciendo el desarrollo de factores de pro-
LeCin.

» Enlreviata individus
» GIUpG B2 jivanss
» huils dbe Apovo Escalar
» hethdidates de ocio
» Encusnrers tamiltires

¥ Enirevista indraidual
¥ Encuen|ros Bl ares;
¥ Escusly de Padres/Madre;

ACTIVIOADES DEL PROGRAMA

v Alencion a demandas de asesoramicnio
v Gursos de formacidn para medadores jinvenies
¢ Programa de prevencidn escolar

MEDIADOAES | PADAESTUTORES | ADOLESGEWTES
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El Programa de Asesoramiento s¢ orienga por ateo
lacdk hacia mediadores juveniles (profesores, tutores, educadeo
res, trabajadores sociales, monitores..) que desean favorecer La
presenciin deside su dmbito de intervencion,

El Programa de Prevencidn Escolar arenderd a
Profesores v alumnes de Educacidn Secundara interesados en
desarrollar un programa de prevencedn.

Swgperty basa buena parre de su intervencion en el oraba-
jrrcon la familia, principalmente com los familiarea o ootores del
adolescente. La presencia de los padres en el programa tienc
pricoicaments la misma entidad que el trabajo direcro con los
adolescentes, En ese sentido se aticnden entrevistas indivi-
duales v sc forman encuentros familiares,

Especial mencidn mercce o Escuelan de Padres ¥
Madres: en ella se traga de desarrcllar, con una merosdologia
tlindrmica y participaciva, habilidades educativas v de comunica
ciin con hijos adolesoentes,

Datos generales
ATEMCION A ADDLESCENTES
1555 000 0
Aspdescenies alandidos A0 104 106
Personas mesyas alendidas 51 fil 3]
Ingroses 11 38 50
Allas forapdaticas 14 e =
Alsamdpngs 18 10 2
Sean
Varoras B8,75% B3.80% 8655
Mujeres 1 ,25% 16, 20% 14%
Edad Msa 16 a2 16,42 1718
Ocwpaciin
Estudian TeaaY | G0N 2%
L= ] 22 MW 16% 14%
Desotaspatos 1,17% 16% 2%
ATEMCION A FAMILIAS
1558 Fai]11] 2001
Familias nuevas alendidss [ BT &
Ingresses 42 an 33
Alag laragbaticas | s L 19
Abdablaais | 13 q 13
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DISTRIBUCIGON DE LA POBLACION
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