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Origen y Filosofia del Programa

Este programa surgic como ung respucsta de adapracidn
del programa “Provects Hombre" ante lo evolucidn del fend-
meno de los drogodependencias desde finales de los afios go oy
la consiguiente modificacidn del perfil de by demanda que acu-
dich  mestra puerta desde aquellos momenos,

Coane sefiala el “Informe anval sobre @ problema de la
drogesdependencia en la Unidn Europea™ (OEDT, 200}
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En E.s['laﬁ.a la ewalucin del mimers de derandas de eea-
pamients awments desde wos, Segon el “Informe N® 4 de
Observatorio Espafiol sobre Dimgas™ (Plan Nacional solbiee
Dyeogas, sooi):
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En cuanto a las demandas e eratamienes por primera
vez, el informe sefala una elar endencia al alea del nomeso de
demanidas por cocaina, con una perdida de peso relatbn de la
hersina

Besaleaba  en el mismo estodio 13 sieescin de g
Comunidades Aurdnomas, entre Bs que se encuentra Mavarea,
con mds del jo%%e de admisioness sn eratamiento Ankeror, aten-
didos por cocaina.

Conrrindonos en el programa Eunate, encontramos que
el toeal de casos nuevos ha aumentado sensiblemente en el aio
2acn respecto a otros cickos anuales, Bl 60% die los casos aen-
didos demandan ayuda por un problema con drogas escimuolan-
s o Primern ver en su vida,
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Metodologia

El equipo scoual, compucsoe por un psicilogs clinicn,
una psiciloga, una pedagogs v una médico, ha programado mds
de 1800 consultas individuales v familiares en la rarea de disefiar
¥ realizar cratamientos adaprados a lss necesidades de cada caso,

La maveria de los wswarios del programa se han mante-
nide: en tratamiento a 30 de Diciembre de 2001, Onee benefi-
ciarins del programa han recibide o alta terapéutica en el
mismo ciclo, Los indices de abandono del cracamiento son bas-
tanre reducidos, sise denen en cuenta los que se producen en
fascs iniciakes de la intervencian frechaeo de oracamientol v kos
e ccurren con el tracamiento va avaneado Galta voluntaria,

La demanida arendida en el afio 2000 ha corresponadico a
74 casos, con una edad media de 20 afos v varones en su gran
mayarin. En el momenso de realizar In demanida se encuentran
trabajard en su mayoria, v cuentan con estudios bdsicns,
Conviven con La familia propia o pareja y en s mayoria residen
en Pamplona.

Respecto a su consumo de drogas, la media arroja resul-
tados de alvas dosis semanales de consuma diario o de fin de
semana (5 gray, frecuentemente acompatado con el comsume de
aleohol. Ademds, més de la mitad presentan otros trascornos
mentales asociados al abuso de drogas estimulantes.,

Ms de la mitad presentan
diagndstico dual: otros trastornos
mentales asociados al abuso de drogas
estimlantes.

CARACTERISTICAS
SOCI0DEMOGRAFICAS 1999 Ky 2001
Todal 82 gupeiea A 41 TH
Edad media 26,87 6,12 Faa
SED
Varoees BA% &= Ba%
Mujeres 12% 1#% 16%
Sfluacidn labeea| 2 ingrese
Faro 5% 6% %
Cuenta Hend 1% 404 =rai g
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