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Proyectos de Investigación participados

Artículos en revistas especializadas

Perfil sociodemográfico de la población atendida en los pro�
gramas de cocaína. Asociación Proyecto Hombre. Plan Nacional Sobre 
Drogas. Ministerio del Interior. Bajo dirección del Dr. D. Miguel 
Navarro. Año ����.

Evaluación de la eficacia del Programa Educativo Terapéutico 
para la rehabilitación de personas toxicómanas de Proyecto 
Hombre de Navarra. Fundación Proyecto Hombre Navarra. 
Departamento de Salud del Gobierno de Navarra �previo informe de 
la Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva�. Bajo dirección del 
Dr. D. Javier Fernández�Montalvo. Años ���������.

Perfil sociodemográfico de la población reclusa intrapeniten�
ciaria atendida desde todos los centros de Proyecto Hombre 
del Estado español. Asociación Proyecto Hombre. Plan Nacional 
Sobre Drogas. Ministerio del Interior. Bajo dirección de la Dra. Dña. 
Carmen Meneses. Año ����.

�

�

�

Otras investigaciones

La falta de conciencia del problema desde la perspectiva del 
cerebro. Trabajo presentado para la obtención del título de Experto 
en Drogodependencias. Curso ��������� Universidad Complutense.

Los trastornos de personalidad en los problemas por abuso 
de sustancias. Prevalencia y relación con la permanencia en el 
tratamiento de la Comunidad Terapéutica de Proyecto Hombre 
Navarra. Trabajo presentado para la obtención del título de Experto 
en Drogodependencias. Curso ��������� Universidad Complutense.

La localización de sujetos en la evaluación de resultados 
terapéuticos: conclusiones de un estudio de seguimiento. 
Trabajo defendido ante el tribunal calificador para la obtención de la 
suficiencia investigadora. Calificación: Sobresaliente.

1.

3.

2.

Fernández�Montalvo, J., Landa, N., López-Goñi, J. J., Lorea, I. y 
Zarzuela, A. (����). Trastornos de personalidad en alcohólicos: 
un estudio descriptivo. Revista de Psicopatología y Psicología Clínica. 
7, 3, 217-225.

Fernández�Montalvo, J., Lorea, I., López-Goñi, J. J. y Landa, N.(����). 
Trastornos de personalidad en adictos a la cocaína: un estudio 
-piloto. Análisis y Modificación de Conducta. 29, 123 79-98.

�

�



52

Ik
er

tu
-J

ak
in

ar
az

i-
A

rg
it

ar
at

u

2003eko memoria nafarroako gizakia helburu fundazioa

Tirapu, J., Landa, N. y Lorea, I. (����). Sobre la mentira, las 
recaídas y la falta de voluntad de los adictos. Adicciones.

Tirapu, J., Lorea, I. y Landa, N. (����). Conductas adictivas: de la 
neurobiología al evolucionismo. Adicciones (en prensa).

Fernández-Montavo, J., López-Goñi, J. J., Lorea, I. y Landa, N. (����). 
Evaluación de la Eficacia del programa educativo�terapéutico 
Proyecto Hombre Navarra. Anales del Sistema Sanitario de Navarra 
26, 2, 329-330.
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Ponencias o Comunicaciones en congresos

Iñaki Lorea, Javier Fernández-Montalvo, José Javier López-Goñi y 
Natalia Landa. 
El soporte teórico en los programas de deshabituación de 
cocaína: un modelo integrador. 
I CONGRESO EUROPEO DE TRASTORNOS ADICTIVOS. Desde 
la Atención Primaria a la Salud Mental. Alicante, ����	 de marzo de ����.

Natalia Landa, José Javier López-Goñi, Javier Fernández-Montalvo e 
Iñaki Lorea. 
Déficit neuropsicológicos en alcohólicos: un estudio piloto. 
I CONGRESO EUROPEO DE TRASTORNOS ADICTIVOS. Desde 
la Atención Primaria a la Salud Mental. Alicante, ����	 de marzo de ����.

José Javier López-Goñi, Natalia Landa, Javier Fernández-Montalvo, 
Cristina Illecas, Iñaki Lorea y Amalia Zarzuela. 
Trastornos de personalidad y abandonos terapéuticos en 
pacientes adictos: resultados en una comunidad terapéutica. 
I CONGRESO EUROPEO DE TRASTORNOS ADICTIVOS. Desde 
la Atención Primaria a la Salud Mental. Alicante, ����	 de marzo de ����.

Natalia Landa, José Javier López-Goñi, Javier Fernández-Montalvo e 
Iñaki Lorea. 
El Trail Making Test como instrumento de screening del déficit 
cognitivo en sujetos alcohólicos. 
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Libros

Arana, A., Ardanaz, U., Aristu, M., Arteaga, A., López-Goñi, J. J. y 
Lorea, I. (2003)
Proyecto Hombre Navarra. Memoria ����. 
Pamplona: Fundación Proyecto Hombre Navarra. (ISBN: 84-688-2238-8)

Meneses, C., Estebaranz, H., Zabalo, K. y López-Goñi, J. J. (2003)
La opinión de drogodependientes en prisión tratados por 
Proyecto Hombre. 
Madrid: Asociación Proyecto Hombre. (ISBN: 84-88930-07-0)
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II CONGRESO INTERNACIONAL DE NEUROPSICOLOGÍA 
EN INTERNET.

José Javier López-Goñi, Javier Fernández-Montalvo, Iñaki Lorea, 
Cristina Illecas y Natalia Landa. 
Factores predictores de la adherencia al tratamiento 
ambulatorio de pacientes cocainómanos. 
II ENCUENTRO NACIONAL PARA PROFESIONALES DE LA 
COCAÍNA Y OTROS ESTIMULANTES. Aranjuez, ��� de octubre de 
����.

Natalia Landa, José Javier López-Goñi, Iñaki Lorea y Javier Fernández-
Montalvo. 
Comorbilidad Psiquiátrica en el Alcoholismo: un estudio piloto 
con el SCL����R. 
IX JORNADAS MAPFRE DE DAÑO CEREBRAL Y CALIDAD 
DE VIDA: CEREBRO Y ADICCIÓN. Madrid, �� y �
 de Octubre de 
����. Premio a la mejor comunicación oral.

Iñaki Lorea, Natalia Landa, José Javier López-Goñi,  y Javier Fernández-
Montalvo. 
Deshabituación de drogas y modelos de funcionamiento 
cerebral: una visión integradora.
IX JORNADAS MAPFRE DE DAÑO CEREBRAL Y CALIDAD 
DE VIDA: CEREBRO Y ADICCIÓN. Madrid, �� y �
 de Octubre de 
����. 

Marisa Aristu
Presentación del Programa Proyecto Hombre Navarra. 
Congreso Internacional sobre Narcotráfico y Prevención de 
Estupefacientes y Sida. Buenos Aires �Argentina�, Octubre de ����.

Alfonso Arteaga
Abordaje grupal en adolescentes. VII Jornadas de Psiquiatría. 
"Tratamientos en la adolescencia". Zaragoza, �� al �� de noviembre ����.
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Convenios de colaboración docente

Belén Pomés bajo la dirección de Iñaki Lorea.
La falta de conciencia del problema desde la perspectiva del 
cerebro. Trabajo presentado para la obtención del título de Experto en 
Drogodependencias. Curso 2002-2003. Universidad Complutense.

Jacqueline Girón tutorizado por José Javier López-Goñi.
Los trastornos de personalidad en los problemas por abuso 
de sustancias. Prevalencia y relación con la permanencia en el 
tratamiento de la Comunidad Terapéutica de Proyecto Hombre 
Navarra. Trabajo presentado para la obtención del título de Experto en 
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Visitas de otras entidades a los programas

En este año hemos recibido las visitas de varias entidades que 
trabajan también en el área de las drogodependecias.

Han conocido y compartido el trabajo que hacemos en la 
Comunidad Terapéutica de Estella y el Centro de Día ALDATU los 
siguientes  “Proyecto Hombre” de las Comunidades Autónomas de:

� Aragón

� Asturias

� Castilla La Mancha

� País Vasco: Alava, Bizkaia, Gipuzkoa

Valoramos mucho esta posibilidad de encuentros e intercambios, 
por lo que enriquecen y aportan sobre las líneas de trabajo y el estilo de 
hacer profesional en el ámbito social que nos ocupa.

Convenios de colaboración docente

Universidad Nacional de Educación a Distancia �UNED � Centro 
asociado de Pamplona�: formación en prácticas para estudiantes de 
Diplomatura de Educación Social, Licenciatura de Psicología.

Universidad de Salamanca: formación en prácticas para estudiantes de 
Licenciatura de Psicología.

Universidad Pública de Navarra: formación en prácticas para estudiantes 
de Diplomatura de Trabajo Social.

�
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Drogodependencias. Curso 2002-2003. Universidad Complutense.

Cristina Illecas bajo la dirección de Javier Fernández-Montalvo.
La localización de sujetos en la evaluación de resultados 
terapéuticos: conclusiones de un estudio de seguimiento. Trabajo 
defendido ante el tribunal calificador para la obtención de la suficiencia 
investigadora. Calificación: sobresaliente.
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