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Proyectos de Investigación participados

El estudio y la investigación continua es un aspecto que cada vez 
tenemos más presente. Entendemos que ayuda a mejorar nuestro quehacer 
profesional en los distintos niveles; ya que siempre nos sentimos en proceso, 
en actitud de mejora y aprendizaje, de revisión permanente.

Investigar, Comunicar y Publicar es una necesidad para no estancarse 
y avanzar en un ámbito complejo como el que estamos, para poder compartir 
con otros los buenos hallazgos realizados. Es una apuesta que, en el tiempo, 
nos sigue confirmando su utilidad y validez para el trabajo cotidiano en los 
distintos programas.

Aquí reflejamos, solamente, lo realizado durante el año 2004 en cuanto 
a Investigación, publicaciones en revistas especializadas y libros, participación 
y comunicaciones en congresos, etc., aunque es mucho lo que se viene 
trabajando en años anteriores. El conjunto de este año puede dar una visión 
del horizonte y la búsqueda en que nos encontramos, así como la dirección 
a la que apuntamos.

Otras investigaciones

» Optimización de la inserción laboral en personas con problemas por 
uso/abuso de sustancias. 

Proyecto cofinanciado con 27.546,35 euros por el FONDO SOCIAL 
EUROPEO, en el marco de la Convocatoria de ayudas FUNDACIÓN LUIS VIVES 
– FONDO SOCIAL EUROPEO, de la subvención Global el programa Operativo 
de “Lucha contra la Discriminación” del F.S.E. (2000-2006). Centro: Fundación 
Proyecto Hombre Navarra. Fechas: 1 junio 2004 - 30 mayo 2005

»  Necesidad de un programa de detección del alcoholismo femenino. 
Una propuesta de intervención. Trabajo presentado para la obtención del título 
de Experto en Drogodependencias. Pilar Garzarón Górriz, bajo la dirección de 
José Javier López Goñi. Curso 2003-2004 Universidad Complutense.

»  Drogas de síntesis: uso en contextos recreativos. Trabajo presentado 
para la obtención del título de Experto en Drogodependencias. Itziar Garayoa 
Moriones, bajo la dirección de Jacqueline Girón. Curso 2003-2004 Universidad 
Complutense.

»  Factores predictores de alta terapéutica en el programa ambulatorio 
de Proyecto Hombre Navarra. Trabajo defendido ante el tribunal calificador 
para la obtención de la suficiencia investigadora. Cristina Larráyoz bajo 
la dirección de Javier Fernández-Montalvo. Calificación: Sobresaliente. Curso 
2003-2004.
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Ponencias invitadas - Comunicaciones en congresos

Libros

»   Deshabituación de drogas y modelos de funcionamiento cerebral: 
una visión integradora. Iñaki Lorea, Natalia Landa, José Javier López-Goñi y 
Javier Fernández-Montalvo. Conductas adictivas (2004).

»   Trastornos de personalidad y abandonos terapéuticos en pacientes 
adictos: resultados en una comunidad terapéutica. Fernández-Montalvo, 
J., López-Goñi, J.J., Landa, N., Illescas, C., Lorea, I. y Zarzuela, A (2004).  
International Journal of Clinical and Health Psychology 4, 2.

Artículos en revistas especializadas

»   Proyecto Hombre Navarra. Memoria 2003. Arana, A., Ardanaz, U., 
Aristu, M., Arteaga, A., López-Goñi, J.J. y Lorea, I. Yudego, F. (2004).  Pamplona: 
Fundación Proyecto Hombre Navarra. (ISBN: 84-688-6881-7).

»   Cerebro y adicción. Una guía comprensiva. Gobierno de Navarra. 
Departamento de Salud. Tirapu Ustarroz, J., Landa González, N., y Lorea 
Conde, I. (2004)

»   La eficacia de Proyecto Hombre. XXII Congreso de la Federación 
Mundial de Comunidades Terapéuticas. Comunidad Terapéutica: el desafío de 
la experiencia. Palma de Mallorca. 13-17 abril 2004.

»   ¿Están recaídos los desaparecidos?. XXII Congreso de la Federación 
Mundial de Comunidades Terapéuticas. Comunidad Terapéutica: el desafío de 
la experiencia. Illescas, C., López-Goñi, J.J., Fernández-Montalvo, J., Lorea, I. y 
Landa, N.  Palma de Mallorca. 13-17 abril 2004.

»   La eficacia del tratamiento en Comunidad Terapéutica. XXII Congreso 
de la Federación Mundial de Comunidades Terapéuticas. Comunidad Terapéutica: 
el desafío de la experiencia. López-Goñi, J.J., Illescas, C., Fernández-Montalvo, 
J., Lorea, I. y Landa, N.  Palma de Mallorca. 13-17 abril 2004.

»   Componentes del tratamiento en Comunidad Terapéutica. XXII 
Congreso de la Federación Mundial de Comunidades Terapéuticas. Comunidad 
Terapéutica: el desafío de la experiencia. López-Goñi, J.J., Illescas, C., 
Fernández-Montalvo, J., Lorea, I. y Landa, N. Palma de Mallorca, 13-17 de abril 
2004.

»   Actualización de la Comunidad Terapéutica a la diversificación de los 
perfiles y consumos. XXII Congreso de la Federación Mundial de Comunidades 
Terapéuticas. Comunidad Terapéutica: el desafío de la experiencia. Aristu, M., 
Latasa, O. y Arana, A. Palma de Mallorca, 13-17 de abril 2004.
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Convenios de colaboración docente

»   Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED-Centro 
asociado de Pamplona): formación en prácticas para estudiantes de Diplomatura 
de Educación Social, Licenciatura de Psicología.

»   Universidad de Salamanca: formación en prácticas para estudiantes 
de Licenciatura de Psicología.

»   Universidad Pública de Navarra: formación en prácticas para 
estudiantes de Diplomatura de Trabajo Social.

Visitas de otras entidades a los Programas

En el 2004 se ha celebrado en Navarra la 17 Asamblea de la Asociación 
Proyecto Hombre estatal. Hemos sido anfitriones para los directores de 
programas existentes en las diferentes Comunidades Autónomas y Provincias. 
Siendo una buena ocasión de trabajo conjunto, de compartir experiencias y 
atisbar caminos actualizados para la atención que desarrollamos.

También se ha recibido la visita de los Programas de Gipuzkoa, Araba 
y Zaragoza.

Estos encuentros resultan interesantes por todo lo que aportan al 
intercambio de formas de trabajo, estilos con rigor profesional, etc.




